
                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maison des Bénévoles du Sport Drôme-Ardèche 71 rue Pierre Latécoère 26000 VALENCE 

04 75 75 47 71 

E-mail : codep-gv26@epgv.fr – codep-gv07@epgv.fr 

Site internet : www.sport-santé.fr/ffepgv/drome  

CARTE D’IDENTITÉ 

Le Sport-Santé au service 

… 

… des Animateurs sportifs,  

des Dirigeants et des Licenciés de clubs  
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L’ESSENTIEL sur la FEDERATION FRANCAISE 

D’EDUCATION PHYSIQUE et de GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
 
 

 

La "Gymnastique Volontaire" 
 
La Fédération Française d’Éducation 
Physique et de Gymnastique Volontaire 
(FFEPGV) est la 1ère Fédération 
sportive non compétitive, multisports 
qui réunit tous les publics au sein de ses 
clubs. 
 
Elle est reconnue d’utilité publique. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Une organisation puissante 
 
En France 
 520 000 Licenciés  
 7 140 Associations et Clubs 
 7 405 Animateurs salariés 
 50 000 Dirigeants bénévoles 

 
Le tout sous la bannière Sport Santé 
créé par la FFEPGV dès 1993. 
 

 
 

Nos missions 
 

 Promouvoir la Gym’volontaire 

 Développer la pratique d’activités physiques complémentaires 

 Accueillir tous types de public en adaptant les séances à la capacité de chacun 

 Soutenir les Clubs par une aide technique, administrative et juridique 

 Former des Animateurs selon des pédagogies différenciées pour l’encadrement 
sportif multi-activités auprès de tous publics. 

 
 
  



 

LE COMITÉ EPGV 26/07 

c'est : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notre action 
 

 
Auprès des Communes :  
 Promouvoir l'activité physique et les aider à amplifier et fédérer l'action 

associative 
 Les faire bénéficier d'une structure compétente 

 
Auprès des Partenaires de Santé :  
 Prendre en compte les besoins spécifiques (cancer, diabète, obésité,…) 
 Favoriser la mise en place de programmes institutionnels (Carsat, Clic, 

mutuelles,…) 
 
Sur le terrain : 
 Déjà 58 Clubs en Drôme et 42 en Ardèche 
 Le tout animé par plus de 100 Animateurs diplômés 
 Notre objectif pour les mois à venir, développer sur les départements des Clubs 

de proximité 
 
Les activités diversifiées : 
 Outre la découverte de la Gymnastique Volontaire la pratique permet d'entretenir 

un lien social et de renforcer son autonomie 
 Aujourd'hui des activités diversifiées sportives et physiques (en salle ou en 

extérieur) autour du bien être   
 

Une commission médicale 
 Dr Monique SROUSSI et le Dr Eivind HANSEN nous apportent leurs 

compétences 
  

 

 

 un acteur de la formation professionnelle continue des Animateurs 

sportifs et des Dirigeants bénévoles des Clubs 

 

 une aide de proximité administrative, technique et juridique aux Clubs 

  

 un fonctionnement par projet (Plan de développement territorial et 

Conventions d’objectifs départementaux) 



 

 
 
 

LES STRUCTURES DE PROXIMITÉ 
 

LES CLUBS 
 
 
 

En Ardèche … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En Drôme … 
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